
午前（１０：００～１２：００） 午後（１３：００～１５：００）

1 月 創作 輪投げ/創作
2 火 創作 アート習字/創作
3 水 創作 塗り絵/創作
4 木 創作 創作
5 金 創作 お花見ウォーキング/創作 ウォーキング参加者は帽子と飲み物

を持参し、13：00集合

6 土

7 日

8 月 創作 創作
9 火 創作 運営推進会議/創作
10 水 創作 ビリヤード/創作
11 木 創作 創作
12 金 創作 ハーゲンダッツクラブ/創作 ハーゲンダッツクラブは予約なしでも

参加できます

13 土

14 日

15 月 職員会議 スタバの会/創作 12：00開所
スタバの会は事前予約制

16 火 創作 ヘキサゴン/創作
17 水 創作 ミーティング/創作

18 木 創作 創作
19 金 創作 創作
20 土

21 日

22 月 創作 レク（かごのや）/創作 レクは事前予約制

23 火 創作 カラオケの会/創作
24 水 創作 卓球台であそぼう/創作

25 木 創作 創作
26 金 創作 和菓子の会/創作 和菓子の会は事前予約制

27 土

28 日

29 月

30 火 創作 お話会／創作
☆交流室の利用は、９：３０～１６：３０まで☆

TEL/ FAX（０７９７）３８－２５６２

①　地域活動支援センター「はまゆう」４月予定表   

日 曜日
予定

備考

携帯電話　０９０－３８４４－２３３９

芦屋市呉川町１4－9　芦屋市保健福祉センター内　４Ｆ


